PIKC ,,KULDIGAS TEHNOLOGIJU UN TURISMA TEHNIKUMS”
NODARBIBAS , Materiala un nemateriala kultaras mantojuma saskares punkti Kuldiga”

APRAKSTS

Nodarbibas nosaukums: Materiala un nemateriala kulturas mantojuma saskares punkti Kuldiga.

Nodarbibas meérkis: lepazities ar Kuldigas
arhitekturas mantojumu (Kuldigas novada
muzeja ekspertes D.Antoniskas vadiba) un
iepazit senu latvieSu édienu receptes un
gatavosSanas tradicijas (Kuldigas novada muzeja
ekspertes J.Medinas vadiba).

Nodarbibas uzdevumi / sasniedzamie rezultati:

1.
2.
3.

4.
5.

Aptaujat kadu sena édiena receptes zinataju, pierakstit recepti un datus par receptes
nodeveéju.

Pagatavot 2 senus édienus - képu un drupeni; aprakstit abu édienu pagatavosanas
procesu.

Nodegustét 2 tradicionalos édienus- staku un abolu klimpas.

Analizet, cik ilgtspejigs un veseligs ir tradicionalais eédiens 21.gs.

Izzinat Kuldigas arhitektiras mantojumu.

Audzekni bus:

izzinajusi un novértéjusi Kuldigas arhitektiras mantojumu,

pilnveidojusi prasmi pasiem vakt informaciju, pierakstit un apkopot to, izdarit
secinajumus,

apguvusi prasmi pagatavot dazus tradicionalos latviesu édienus,

analizéjusi tradicionalo édienu ieklausanu sava ikdienas édienkarte.

Mérkauditorija: Macibu priekSmets (ja Saistiba ar ligtspéjigas attistibas mérkiem: | Saistiba ar UNESCO pasaules mantojumu
2.kurss (16-17 attiecinams): 2.mékis- novérsts bads, Suitu kultdrtelpa.

gadus veci latvieSu valoda, vésture, 3. mérkis- laba veseliba, Kuldigas vecpilséta Ventas senleja.

jauniesi) kulturologija 12. mérkis- atbildigs pateérins.

NODARBIBAS GAITA

llgums Ko dara nodarbibas dalibnieki? NepiecieSamie resursi: dators, projektors,
Bloka/ interneta pieslégums, darba lapas recepsu
sintézes 1.stunda. pierakstiSanai, materials par senajiem latviesu
stundas. 1. (5 min.) Sasveicinasanas. Informacija par UNESCO nedé€lu, tas mérkiem un édieniem

5x40 min. PIKC , Kuldigas Tehnologiju un turisma tehnikums” dalibu Eiropas kulinara ANO 17 llgtspéjigas attistibas meérki apltkojami
I mantojuma tikla (www.culinary-heritage.com). lepazistinasana ar stundu tému. | Seit:

arpusstund | 2. (5 min.) Skolotajas 1si parruna ar audzékniem majas darbu- apzinatas http://skolas.unesco.lv/lv/pasaules-lielaka-

u tradicionalo latvieSu édienu receptes un iepazitos recepsu zinatajus (1. un stunda/
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aktivitates

2.Pielikums). Veic Tsu recepsSu izvértéjumu, paskaidrojot, ka recepsSu lasijumi un
notiks Kuldigas novada muzeja Kurzemes kulinara mantojuma parzinatajas
vadiba.

3. (25 min.) Lai popularizétu Kurzemes un visas Latvijas kulinaro mantojumu,
skolotajas pastasta par Regionalas televizijas projektu ,, 100 recepSu Latvijas
simtgadei”, pastasta par Kuldigas stastnieci Liesmu Lagzdinu un plostnieku
zupu. (Audzekni noskatas raidijumu.)

4. (5 min.) Tiek parrunats raidijuma redzétais un dzirdétais- libiska dialekta
iezimes, dzirdétie vecvardi, apvidvardi, etnografismi.

2.stunda.

1. (5 min.) Skolotajas pastasta par senu, veseligu, bet nepelniti aizmirstu
latvieSu édienu -staku- un aicina nodegustét staku un minét, no ka tas
gatavots. Péc tam parruna sSi édiena uzturvértibu, gatavosanas gaitu, minot
édiena paralélnosaukumus- kanepju sviests, stenkis, Staks. Audzékni novérté
staka garsas 1patnibas.

2. (5 min.) Skolotaja piedava audzeékniem atpazit senu latviesSu édienu
nosaukumus, iesaistoties senu édienu nosaukumu un edienu sastava minésana.
Audzekni piedalas edienu- biguza, kocas, pantaga, sklandurausu, zidena,
taukotna, pladu u.c.- atminéSana un domapmaina (dala no 3. Pielikuma).

3. (25 min.) Skolotajas ieskicé nakamo stundas sadalu- Kuldigas arhitekturas
mantojuma iepazisanu. Stundas turpinajuma audzékni dodas ekskursija pa
pilsetu Kuldigas novada muzeja ekspertes D.Antoniskas vadiba. D.Antoniska
iepazistina ar Kuldigas ievérojamakajiem apskates objektiem- Kuldigas cietuma/
pasta, Jauna Ratsnama, Veca Ratsnama, Kuldigas Svétas Trisvienibas Romas
katolu baznicas, Kuldigas novada muzeja. Audzékni uzdod sev intereséjoSos
jautajumus pie katra objekta.

4. (5 min.) Audzékni ar gidi parruna Kuldigas kulturvésturiska mantojuma
nozimi un iespéjas katram iesaistities So vértibu saglabasana un nodosana
nakamajam paaudzem.

3.stunda.

1.( 5min.) lerasanas Kuldigas Novada muzeja, iekartoSanas nodarbibas telpa,
sasveicinasanas.

2. ( 15.min.) Skolotajas iepazistina ar turpmaka darba gaitu un Ventas rumbas,
Ventas senlejas, Kuldigas vecpilsétas un Novada muzeja nozimi UNESCO
pasaules mantojuma sakara. lepazistas ar muzeja audiogida stastijumu.

3.(5 min). lepazisanas ar Jolantu Medinu - muzeja darbinieci, pasakumu cikla

Eiropas kulinara mantojuma tikla karte Seit:
https://www.culinary-heritage.com/region.asp?

sprakid=15&reqgionid=83#.WeTbXY-Cxdg

ReTV raidijums ,,100 recepsu Latvijas simtgadei.
Liesma Lagzdina” Seit:

https://www.youtube.com/watch?

v=IUnuoNGp Os

&

(vrds, uzvids, gropa):

Receptinodeva (virds, uzvires)

TEHNOLOGISKA KARTE

Porij skakts (aptuvens).
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’Smekiga sestdiena’ organizatori, Latvijas kulinara mantojuma parzinataju.

4. (15 min.) ). Medina sak nodarbibu ar stastu par to, ka 2017. gada Kuldigas
novada muzejs uzsacis jaunu, izglitojosu pasakumu ciklu “Smekiga sestdiena”.
Katra meénesi viena sestdiena bus smekigaka par citam - interesentiem bus
iespéja iepazit mdsu novada kulinaro mantojumu un visiem kopa but par Si
mantojuma saglabatajiem. Interesentiem bus iesp€ja stastit savus stastus,
atceréties atgadijumus no bérnibas, visi kopa méginasim veidot savu
pavargramatu. Lai Sis sestdienas butu smekigas ne tikai nosaukuma, bet ari
patiesiba, bus ari interesantas degustacijas, kas, kadam |aus atsaukt atmina
bérnibas garsu, bet kadam nokert iepriek$ nebauditas garSas buketi. Informé
audzeknus, ka vini Sodien izglitosies, dalisies pieredzé un nobaudis kilkenus un
klimpas.

4.stunda.

1. (10 min) J.Medina uzaicina audzéknus pastastit vinu izpratni par vardiem
klimpas un kilkeni. Audzékni dalas sava pieredzé par $o €dienu gatavoSanu un
lietosanu katra gimené.

2. (20 min) Jolanta Medina turpina nodarbibu un stasta par to, ka vésturiski Sie
gardumi ienakusi latviesu virtuve, ka tie tika gatavoti agrak un ka tos
gatavojam Sodien. Audzékni iepazistas ari ar vel citiem Si édiena nosaukumiem
(klinkéni, kunkulmozis, parpalas, laisteni) un to izcelsmi.

3.( 10 min) Skolotaja Z.Slegelmilha piedava audzékniem un klateso3ajiem
nobaudit vinas bérnibas garsas édienus - képu un drupeni (sadrupinatu
baltmaizi ar pienu un cukuru, sadrupinatu rupjmaizi ar ruguspienu (kefiru) un
cukuru). Audzekni dalas savas garsas izjutas un analizé Si édiena saistibu ar
klimpam un apraksta abu édienu pagatavoSanas procesu.

5.stunda.

1. ( 15 min) Skolotajas uzaicina audzéknus savu pierakstito recepsu lasijumiem.

Péc katras dzirdétas receptes J.Medina komenté tas saistibu ar Kurzemes
kulinaro mantojumu un lietoSanas tradicijam audzéknu ikdienas dzivé ikdienas
dzive.

2. (15.min) Audzékniem tiek piedavats degustét abolu klimpas jeb kilkenus.
Kopigi tiek izzinats degustéjama eédiena ienakSanas laiks latvieSu virtuvé.
Audzekni dalas pieredzé ar dazadam saldo klimpu receptém vinu gimenés.

3. (10min) Skolotaja uzaicina audzeknus izteikt savas atzinas péc sis dienas
nodarbiba gutajam zinaSanam un prasmém par materialas un nematerialas
kulturas saskares punktiem ne tikai Kuldiga, bet ari katra audzékna personigaja

2. Pieliums

1. Recepti nodeva (vards, uzvards, )

2. Adrese
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Kontakti (telefons vai e-pasts)

Receptes nodeveja paraksts

3. Piefikums.
Latviesu senie &dieni un to interesantie nosaukumi
asinspankika
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bukstipputra
Nokartupefiem un putraimiem varia biezputra

Kuldigas novada muzeja audiogids Seit:

www.kuldigasmuzejs.lv/s70/audiogids/
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dzive. Audzekni izsaka savu viedokli.
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nita Meiere, ,Kuldigas Tehnologiju un
tdrisma tehnikums” véstures skolotaja,

gunitameiere@inbox.lv, 29668074
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